
Speiseplan
03.06.- 09.06.2024

03.06.2024 Kcal 914 Kcal 910 1/2 Hahn Kcal 625
Bratwurst Fett 53 Semmelknödel Fett 48 frittierte Beilage Fett 38,3

Montag Mischgemüse KH 77 Rahmpilze KH 105 Salat KH 41,2
Salzkartoffeln EW 32 kl. Salat EW 15 EW 51,8

2,G,M G,2,M

04.06.2024 kcal: 781 Kcal 822 Kcal
Bolognesesoße Fett: 36,6 Gemüsestrudel Fett 25 Fleischspieß Fett

Dienstag Spirelli KH: 57,3 bunter Salat KH 117 Speckkartoffelsalat KH
EW: 54,9 EW 30 Bauernsalat EW

BE: G,S 2,G,

05.06.2024 Kcal 469 Kcal 910 Kcal 825
Weißkohleintopf Fett 28 Ebley- Gemüsepfanne Fett 48 Schweinefilet Fett 87,3

Mittwoch Knacker KH 68 Sellerieknusperschnitzel KH 105 Pfefferrahmsoße, Salat KH 55,4
EW 17 Joghurtdip EW 15 Spätzle EW 42,3,

2 G,2,M G,2

06.06.2024 Kcal 781 Kcal 989 pan. Fischroulade Kcal 825
2 Eier in Senfsoße Fett 37 Fliederbeersuppe mit Apfel und Sago Fett 62 Schnittlauchsoße Fett 87,3

Donnerstag Kartoffeln KH 57 Kartoffelpuffer KH 92 Kartoffeln KH 55,4
Karottensalat EW 55 Apfelmus EW 15 Tomatensalat EW 42,3

F,G

07.06.2024 Fischfrikadelle Kcal 547 Spirelli Kcal 555 Hähnchenbrust gebraten Kcal 825
Kräutersoße Fett 36 fruchtige Tomatensoße Fett 24 Zwiebelsahnesoße Fett 87,3

Freitag Kartoffeln, Salat KH 54 dazu Klöße aus Kichererbsen KH 63 Reis KH 55,4
EW 35 EW 21 Salat EW 42,3
F,G,2 G,2 2,G

Zusatzstoffe 1Farbstoff/ 2 Konservierungsmittel / 3 Antioxidationsmittel / 4 Geschmacksverstärker / 5 geschwefelt / 6 geschwärzt / 7 gewachst / 8 Phosphat / 9 Süsungsmittel / 10 Phenylananlin
 E Eier / EN Erdnüsse / F Fisch / G Gluten / K Krebstiere / L Lupinen / M Milch / S Sellerie / SE Senf / SES Sesam / SF Schalenfrüchte / So Soja  / W Weichtiere

Telefon : 03866- 67132 Änderungen vorbehalten 
 Mittagessenpreise: Essen I und II sowie das Salatangebot 5,50 €/Portion und Essen III 6,50 €/Portion


