
27.04.- 03.05.2026

Jägerschnitzel Kcal 781 Kcal 838 Kcal 712

Nudeln Fett 37 Eierragout Fett 42 Putensteak Hawai Fett 34,3

Montag Tomatensoße KH 57 mit Mischgemüse KH 88 Röstiecken,  Mango-Joghurtdip KH 60,9

Salat EW 55 Kartoffeln EW 26 Salat EW 39,4

M, G,S,2 E,G,M,2 9,G,2

Kcal 689 Kcal 498 Kcal 825

Kohlroulade Fett 32 Käsespätzle Fett 20 gebratene Scholle Fett 87,3

Dienstag Kohl- Specksoße KH 71 mit Röstzwiebeln KH 46 Bratkartoffeln, Remoulade KH 55,4

Petersilienkartoffeln EW 27 Eisbergsalat mit Dressing EW 34 Gurkensalat EW 42,3

M,G,2 G,1,M F,G,M,2

Kcal 894 Kcal 910 Kcal 712

Linseneintopf Fett 45 Eierpfannkuchen mit Apfelfüllung Fett 48 Rindergulasch Fett 34,3

Mittwoch Kasselerfleischeinlage KH 56 Vanillesoße KH 105 schlesische Gurken KH 60,9

EW 36 EW 15 Kartoffeln EW 39,4

G,S,2 G,2,M 9,G,2

Kcal 818 Kcal

Chinapfanne Fett 49 gefüllte Zucchini Fett Schweinerückensteak " Tomate- Mozzarella"

Donnerstag mit Hähnchenfleisch KH 56 Tomatensoße KH Bärlauchschmand

Reis EW 39  Couscous EW frittierte Beilage, Salat

,G,2,S,M


